Tennis im Rahmen eines Schulsporttages:

An einem Schulsporttag kénnen die Schiler als Zuschauer oder aktiv mit Tennis bekannt
gemacht werden:

e Vereinsspieler kdnnen ein Demonstrationsmatch austragen

o Interessierte Schiiler kdnnen den Schulmeister bzw. die Schulbeste auf den Platzen
eines Tennisclubs ermitteln

e Interessierte Anfanger kdnnen an diesem Tag die Gelegenheit bekommen, mit
Kurzschlagern und Weichballen zu spielen (z.B. auf dem Schulhof).

Tennis in der Projektwoche:

In der Projektwoche ist das jeweilige Tennisangebot von den Ubungsstitten abhéngig.
Steht eine Schulsporthalle zur Verfligung, bietet sich ein Projekt mit Anfangern an. Sie
kdédnnen an Hallenwanden und Weichbodenmatten tben. Die Benutzung von Schaumstoff-
und Methodikballen erleichtert das Spiel und ist dariber hinaus auch bei geeigneten
raumlichen Verhaltnissen mdglich. Stehen Tennisplatze flr die Projektwoche zur
Verfiigung, kann auch ein Projekt flir Fortgeschrittene angeboten werden. Am Ende eines
solchen Projektes besteht die Méglichkeit, das Tennis- Sportabzeichen abzulegen. Auch
ist in diesen Tagen die Vorbereitung der Tennis- Schulmannschaft auf den Wettbewerb
~Jugend trainiert fir Olympia™ denkbar. Mit solchen Projekttagen kann der erste Schritt
einer langfristigen Kooperation Schule- Verein getan werden.

Tennis in Sportfreizeiten:

In allen Sportarten kdnnen Sportfreizeiten, z.B. in einer Jugendherberge, durchgefihrt
werden. Tennis in Kombination mit anderen Sommersportarten z.B. Wassersport hat sich
bewahrt. Aufgrund des Blockunterrichts und des Belastungswechsels sind ein hoher
Lernerfolg und ein groBer gesundheitlicher Nutzen zu erwarten.

Tennis wahrend einer Klassen -oder Kursfahrt:

Wahrend einer Klassen- oder Kursfahrt mit sportlichem Schwerpunkt kann Tennis
angeboten werden. Blockartiger Unterricht in Kleingruppenarbeit ist fir die
Gruppendynamik und den Lernerfolg férderlich.

Tennis in der Schule in Form eines Vereinsangebots:

Der Verein kann, z.B. wahrend eines Schulsporttages, die Gelegenheit erhalten, sich zu
prasentieren. Dabei werden Schiiler mit Hilfe einiger Technikhinweise durch einen
Vereinsvertreter zum Ausprobieren und Spielen angeleitet. So kann Interesse am Verein
geweckt, gesteigert und ein Beitritt vorbereitet werden.



