5.5. Aufgaben fiir Fortgeschrlttene im
Normalfeld

Netz- und Grundlinienspiel
Jeweils 2 Spieler spielen im Aufschlagfeld,
2 Spieler nur hinter der Grundlinie (Feld

zwischen Aufschlag- und Grundlinie darf
nlcht betreten werden). So wird der Punkt
ausgespielt.

Varlatlon. a) paarweise Positionswechsel
nach 3-5 Punkten

b) Verénderung der Spielerzahl

Volley-Ball Tennis: ' - .
Der Ball wird Uber die Schnur (Netz, ’ //

Bauband, Leine) gespielt, er darf auch @ -
Q\“ &Q ﬁ,@)‘h}
Variation: a) Schlagtechnik

innerhalb der Mannschaften gespielt
werden. Fehler: Ball springt auBerhalb
AN
b) Anzahl der Spielérpersonen . N
c) Positionen = - cme R

mehr als dreimal im eigenen Feld usw.,
d) andere Regelungen

z&hlweise wie im Tischtennis, Angabe
von unten.

U Reifentennis
f = - ~ . Jeweils drei Spieler bilden ein Team. Ein
m 3 Spieler hebt einen Reifen in die Hohe, die

zwei anderen versuchen, sich durch den Reifen
~ zuzuspielen. Nach einer gewissen Zeit werden
die Positionen gewechselt.
Variation: a) bewegliches Ziel
b) Aufgabenwechsel

c) unterschiedliches Material

Zonenball

Die Schiiler spielen aus der Hand von der - .- / \

Grundlinie ibers Netz in festgelegte
Zonen mit vorgegebenem Punktewert. ——= \
“\\

Variation: a) Zuspiel des Balles
b) die Spielerposition wird
verandert
c) Schlagvorgaben
d) :Bewertungsadnderungen

Kreuzspiele

Jede Mannschaft spielt gleichlang (z.B. 2Min.)

. mit drei anderen Mannschaften. Die Mannschaft
mit den haufigsten Ballwechseln gewinnt.

Variation: a) Schlagvorgabe
,\% o b) Positionsangabe
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