
 
 

C-Trainerausbildung 2026 
 
Die Ausbildung zum/zur C-Trainer/in-Leistungssport oder -Breitensport umfasst 150 
Unterrichtseinheiten. Darin enthalten sind ein digitaler Infoabend, die DOSB-
Basisqualifizierung, ein Trainingspraktikum , ein Vereinspraktikum, der DTB 
Kindertennisassistent, der Hauptlehrgang und die Abschlussprüfungen. 
 
Ausbildungsinhalte modular zusammengefasst: 
 

 
 
Zulassungsvoraussetzungen:   

 Mitgliedschaft in einem Verein des TV Pfalz 
 Mindestalter: Vollendetes 16. Lebensjahr (Lizenzvergabe ab 18 Jahre)  
 Zertifikat Kindertennisassistent (wird im Rahmen der C-Trainer Ausbildung 

erworben) 
 C-Trainer Breitensport: LK 15,0 oder besser, sonst Spieltest notwendig (s. 

Spielerischer Aufnahmetest) 
 C-Trainer Leistungssport: LK 12,0 oder besser, sonst Spieltest notwendig 

(s. Spielerischer Aufnahmetest) 
 
Meldeschluss:  Mittwoch, 10.06.2026 
 
Termine mit Anwesenheitspflicht: 
 

 Digitaler Infotermin C-Trainer: 15.06.2026, 18:00-19:30 Uhr 
(VERPFLICHTEND) 
 

 Spielerischer Aufnahmetest: *es kann zwischen einem der Termine gewählt 
werden  

 25.05.2026 (offen für Teilnehmende beider Kurse) (12:00 Uhr) 
 04.07.2026 (ab 8:30 Uhr im Rahmen des Kompaktlehrgangs) 

Ort: TC RW Kaiserslautern 
 14.08.2026 (ab 17:30 Uhr im Rahmen des Wochenendlehrgangs) 

Ort: Tennishalle Germersheim 



 
    

 Praxiskurs: *es kann zwischen einem der beiden Kurse gewählt werden 
 

 A) Kompaktlehrgang inkl. Kindertennisassistent & 
Schwerpunktwochenende  

 04.-12.07.2026 (jeweils ganztags von 8:30-17:30 Uhr) 
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern/TC RW 
Kaiserslautern 
 

 19.09.-20.09.2026 (jeweils ganztags von 8:30-17:30 Uhr) 
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern/TC RW 
Kaiserslautern 
 

 B) Wochenendlehrgang 
 14.08. (ab 13 Uhr), 15.08. & 16.08. (jeweils ganztags von 

8:30-17:30 Uhr) 
Modul Kindertennisassistent 
Ort: Tennishalle Germersheim 
 

 21.08. (ab 13 Uhr), 22.08. & 23.08 (jeweils ganztags von 
8:30-17:30 Uhr) 
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern/TC RW 
Kaiserslautern 
 

 04.09. (ab 13 Uhr), 05.09. & 06.09. (jeweils ganztags von 
8:30-17:30 Uhr)  
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern/TC RW 
Kaiserslautern 
 

 18.09 (ab 13 Uhr), 19.09. & 20.09.2026 (jeweils ganztags 
von 8:30-17:30 Uhr) 
Ort: Heinrich Heine Gymnasium Kaiserslautern/TC RW 
Kaiserslautern 

 
 Prüfungstermin:  17.10.-18.10. (jeweils ganztags von 8:30-17:30 Uhr 

Uhr) 
Ort: BASF TC Ludwigshafen 
                          

Kosten:  250€ Kindertennisassistent 
  350€ Ausbildung 
  50€ Prüfung 

Evtl. Übernachtungs- und Verpflegungskosten gehen zu Lasten der 
Teilnehmenden 

 
Ausbildungsleiter: Lucas Lambert 
 
 
Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass bei der Veranstaltung Foto- und Videoaufnahmen gemacht werden, die 
gegebenenfalls in den DAV-Medien veröffentlicht werden. 


